
あけましておめでと

うございます。新し

い年が時を刻み始

めました。皆さまど

んなお正月をお過

ごしですか？ 

お正月といえばお

餅       私の実家に

は「餅つき機」があっ

て年末になると家

族が集まりお餅を作っていました。切り餅、あんこ

餅、よもぎ餅。よもぎは近くの原っぱから採ってく

るんですよ。

実は私6人兄弟の末っ子なんです。一番上の兄とは

16コも離れているんです。だから私はできあがっ

たお餅を食べるのが仕事（笑）。できたお餅はホカ

ホカで柔らかくて、とっても美味しいんですよ。今

となっては貴重な思い出です。

2014年、新しい年

が皆さまにとって素

敵な思い出が残る、

希望あふれる年に

なりますように。本

年もどうぞよろしく

お願いいたします。

食
の
安
全
が
問
わ
れ
る
現
在
、家
庭
菜
園
が
注
目
さ
れ
て
い
ま

す
。収
穫
の
喜
び
を
味
わ
え
る
だ
け
で
な
く
、自
作
の
野
菜
が

食
卓
に
彩
り
を
添
え
る
楽
し
み
も
味
わ
え
ま
す
。

●
育
て
や
す
い
野
菜
を
選
ぶ…

ま
ず
は
育
て
や
す
い
野
菜
を

選
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。じ
ゃ
が
い
も
や
ト
マ
ト
、ピ
ー
マ
ン
な
ど

は
比
較
的
簡
単
で
す
。ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
に
は
た
く
さ
ん
の
苗

が
売
っ
て
い
て
、種
か
ら
育
て
る
よ
り
簡
単
で
す
よ
。

●
畑
が
な
く
て
も
大
丈
夫…
プ
ラ
ン
タ
ー
で
育
て
や
す
い
の

は
、ミ
ニ
ト
マ
ト
や
ネ
ギ
、小
松
菜
な
ど
。コ
ツ
は
、な
る
べ
く
深

い
植
木
鉢
や
プ
ラ
ン
タ
ー
を
用
意
す
る
こ
と
で
す
。直
植
え
よ

り
も
土
が
乾
き
や
す
い
の
で
、水
や
り
に
は
気
配
り
を
。

昨年末、眼鏡展示会に行ってきました。中国製や韓国

製のとにかく安い粗悪な眼鏡も並びます。「フロント

部分がこれだけぐにゃぐにゃと曲ります！」と自慢気

に売り込んできても眼鏡士である私は見向きもしま

せん。なぜならフィッティングで見え方が違ってくる

眼鏡は「前傾角」「そり角」「角膜頂点間距離」が命だ

から。ぐにゃりと曲がれば、それらの正確なフィッ

ティングができないのです。今回もしっかりと見定め

て、良い商品を

仕入れてきま

したので、安心

してご来店く

ださいませ。

猫年ってないのかニャ
猫年ってないのかニャ

次号は 3月1日頃 発行予定。お楽しみに～♪


